	 GECİKME
	Aranızda sabah kalktığında telefonunu elinde bulan var mı? Ben işte onlardanım. Sabah kalkar kalkmaz hemen elime alırım.  Bir de bakmışım saat 12… Hele evde kimse yoksa yemek yemeyi bile geçiştirebiliyorum. Yolda telefona bakmaktan önümü bile görmüyorum , bazen. 
[bookmark: _GoBack]	Hatta bir keresinde arabanın altında kalıyordum,  bunu birçok kişi yaşamıştır değil mi?  Günümüzde herkes telefon bağımlısı diyebiliriz.  Ben ne kadar istesem de bırakamıyorum,  bir video izlesem diye sosyal medyaya girip kendimi unutuyorum. Başımı kaldırıp saate baktığımda gece yarısını geçtiğini  görüyorum . Böylece sabah da kalkamayıp servise geç kalıyorum.
	Sadece servis değil her şeye gecikiyorum. Ders çalışacaksam “ Aman biraz telefona bakayım sonra çalışırım.” deyip çalışamıyorum. Aslında telefon yüzünden kendimize gecikiyoruz.
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